colegio unidad pedagégica

MENU NOVIEMBRE DE 2011

DIAS MEDIAS NUEVES BEBIDA ENTRADA FORMADOR ENERGETICO REGULADOR BEBIDA POSTRE
MARTES 01
CROISANT DE QUESO JUGO NATURAL FRUTA-SOPA DE COLICERO CHURRASCO CON B.B.Q. PAPA SALADA-AJI CEBOLLA-TOMATE JUGO NATURAL MORA EN ALMIBAR
MIERCOLES 02
CHURROS JUGO NATURAL FRUTA-CONSOME ARROZ CHINO CROQUETAS YUCA TOMATE-LECHUGA-GARBANZO JUGO NATURAL GELATINA
JUEVES 03
PALITOS DE QUESO JUGO NATURAL FRUTA BANDEJA PAISA AGUACATE LIMONADA NATURAL NUCITAS
VIERNES 04
CEREAL-GALLETA YOGURT FRUTA-CUCHUCO LOMO DE CERDO A LA PLANCHA ARROZ CON COCO REMOLACHA-ZANAHORIA JUGO NATURAL GALLETAS BRINKY
MARTES 08
PAN DE YUCA JUGO NATURAL FRUTA LENTEJAS-SALCHICHAS ARROZ-PLATANO HUEVO-TOMATE JUGO NATURAL TIBURONES
MIERCOLES 09
PASTEL HAWIANO JUGO NATURAL FRUTA-CREMA DE APIO PECHUGA APANADA ENSALADA DE PAPA PEPINO-COLIFLOR JUGO NATURAL FRUTA EN ALMIBAR
VIERNES 11
ENSALADA DE FRUTAS GALLETA FRUTA-SOPA DE PASTA MOJARRA PATACON RABANO-LECHUGA JUGO NATURAL OBLEAS CON AREQUIPE
MARTES 15
CORAZONES JUGO NATURAL FRUTA AJIACO ARROZ AGUACATE JUGO NATURAL VASITOS
MIERCOLES 16 _
CARIMANOLAS JUGO NATURAL FRUTA | OMO ASADO-FRIJOL BLANQUILLO-CHORIZ( ARROZ-PLATANO JUGO NATURAL SNIKERS
JUEVES 17 _
AREPAS DE HORNO JUGO NATURAL FRUTA-SOPA DE CEBADA LASAGNA PAN ARVEJA-ATUN JUGO NATURAL GELATINA CARNAVAL
VIERNES 18
MANTECADA CHOCOLISTO FRUTA-SOPA DE PASTA POLLO A LA NARANJA ARROZ ALMENDRADO VERDURA ORIENTAL JUGO NATURAL GELATINA CARNAVAL
LUNES 21 _
BUNUELOS JUGO NATURAL CONSOME ARROZ TAILANDES CROQUETAS DE YUCA REMOLACGA-ZANAHORIA JUGO NATURAL CHOCOLATINA JET
MARTES 22
BRAZO DE REINA JUGO NATURAL FRUTA LENTEJAS-CARNE ASADA ARROZ-PLATANO HUEVO-TOMATE JUGO NATURAL HELADO
MIERCOLES 23
BROWNIE JUGO NATURAL ASADO GASEOSA SNIKERS




